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PALAVRAS-CHAVE: Saude, meio ambiente, enfermagem

RESUMO:
Introdução: Saúde e meio ambiente são áreas intrinsecamente interligadas, não sendo possível prevenir e
proteger a saúde individual e coletiva sem cuidar do meio ambiente. Neste contexto, a UNIVERSO,em
parceria com UFG , por meio do Projeto de Extensão “Saúde e Meio Ambiente” do Curso de Enfermagem
objetiva despertar  aos alunos a importância do conhecimento ambiental,  por meio de atividades de
ensino, pesquisa e extensão dos alunos do 4º período de enfermagem das disciplinas de Saúde Coletiva,
Saneamento e Parasitologia construindo conceitos de promoção da saúde, saúde e meio ambiente e
conscientização.  Metodologia:  O método utilizado é  de relato  de experiência,  o  qual  os  grupos são
orientados  pelos  docentes  responsáveis  pela  formação  do  4º  período  de  enfermagem em todos  os
semestres. Na 1ª etapa é realizado planejamento, por meio de criação de comissões organizadoras e
avaliadoras incluindo temas diversos como: saúde e meio ambiente; resíduos dos serviços de saúde;
reciclagem, condições de vida dos trabalhadores de coleta de resíduo reciclável; preservação do meio
ambiente e qualidade de vida, sustentabilidade. A 2ª etapa, os alunos vão à prática para conhecimentos
local e identificação de riscos de saúde e ambientais. Resultados e Discussão: Os alunos são orientados as
buscas  teóricas  para  construção  de  trabalhos  científico  de  acordo  com  a  temática  extensionistas
vivenciada relacionada à saúde e meio ambiente. Os trabalhos construídos são apresentados e discutidos
em Mostra Cientifica de Enfermagem e Semana de Extensão. Após avaliação final em sala percebe-se que
a atividade exercida promove reflexões e desperta interesse dos estudantes de enfermagem na área de
saúde e meio ambiente. Conclusão: Verifica-se que este projeto possibilita atividades de Ensino/Pesquisa e
Extensão promovendo vínculos,  interesses,  diálogos,  apoios,  transmissão de confiança e  esperança,  que
se estabelece pelo trabalho dos docentes e estudantes oferecendo preparo e conhecimento na área
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