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RESUMO:

Introducao: Empoderar tem o propésito de aumentar a capacidade de pensar criticamente e agir
autonomamente, podendo contribuir para a afirmacao do SUS como a politica publica que tem
proporcionado maior inclusao social, ndao somente promovendo a apropriacao do significado de salde
enquanto direito por parte da populacdo, mas também pela promocéo da cidadania. E necessério que no
meio académico o SUS seja problematizado, pautando a realidade do servico para fomentar aos futuros
trabalhadores da salde a formacdo mais critica, potencializando a participacao popular, despertando nos
universitarios e na populacao a consciéncia da importancia da luta permanente para a consolidacdo do
SUS. Objetivo: Promover o conhecimento sobre o SUS utilizando medidas e intervencdes para estimular a
discussao e reflexao para que haja a conscientizacdo e o empoderamento dos usuarios do sistema quanto
aos seus direitos no ambito da salde. Metodologia: Apropriar-se de ambientes publicos para fazer as
intervencdes buscando o maior alcance da populacdo utilizando a estratégia: “Flashmob sobre o SUS”, na
qual os participantes irdo através desta, realizar um dialogo com os usuarios do SUS, visando incentivar
também a participacao do publico. Resultados: Os Flashmobs sdo autorganizados e abordam temas
relacionados ao SUS, estes podendo ser sobre os direitos dos usuarios, precarizacao do sistema de salde,
a rasa abordagem sobre o sistema na grade curricular dos cursos da saude, controle social, entre outros.
Deste modo, através da promocao da discussao avaliamos se a metodologia foi efetiva, se os objetivos
foram alcancados e o que poderd ser melhorado. Conclusao: Ha a necessidade de mais espacos que
promovam o debate sobre o Sistema Unico de Satde, entendendo que a mudanca deve ocorrer a partir da
base,com a participacao pré-ativa dos usudrios, os quais uma vez empoderados, tornar-se-ao
protagonistas da luta permanente pela consolidacao do sistema.
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